
 

 

SNIK Atletik – Fællestræning 

Sydbank Den Grønne Halvmaraton                        

 

DATO DISTANCE EKSTRA TUR MØDESTED KL 9:00 RUTE 

03.01 6 KM 5 KM Fortunen DGH 26.01.03 6K 

10.01 7 KM 5 KM Fortunen DGH 26.01.10 7K 

17.01 9 KM 5 KM Fortunen DGH 26.01.17 9K 

24.01 10 KM 4 KM Fortunen DGH 26.01.24 10K 

31.01 11 KM 4 KM Løberen - Lyngby DGH 26.01.31 11K 

07.02 12 KM 3 KM Fortunen DGH 26.02.07 12K 

14.02 13 KM 3 KM Fortunen DGH 26.02.14 13K 

21.02 13 KM 3 KM Fortunen DGH 26.02.21 13K 

28.02 14 KM 3 KM Løberen - Lyngby DGH 26.02.28 14K 

07.03 14 KM 4 KM Fortunen DGH 26.03.07 14K 

14.03 15 KM 3 KM Fortunen DGH 26.03.14 15K 

21.03 15 KM 4 KM Fortunen DGH 26.03.21 15K 

28.03 16 KM 4 KM Løberen - Lyngby DGH 26.03.28 16K 

04.04 16 KM 4 KM Fortunen DGH 26.04.04 16K 

11.04 17 KM 3 KM Fortunen DGH 26.04.11 17K 

18.04 12 KM 3 KM Fortunen DGH 26.04.18 12K 

25.04 Ingen - - - 

26.04 RACE - Lyngby Sydbank Den Grønne Halvmaraton 

 

Der vil være altid være mulighed for at løbe længere på en mindre ekstratur. Alle ruterne slås op senest torsdag 

inden løbedag på Facebook gruppen ”SNIK Løb”. 
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